








 附件 1 

培训班日程安排 

 

一、培训及考核内容 

时间 培训日程 备注 

4月 13日 

8：40--11：30 

领导致开幕词  

飞镖基本理论 

竞赛规则和赛事组织 

飞镖课的组织与实施 

教学训练经验交流 

用餐、休息时间 

4月 13日 

14：00--16：30 

飞镖运动员的体能训练方法  

飞镖基本技术的教学实践 

用餐、休息时间 

4月 14日 

9：00--11：30 

飞镖单打、双打及团队战术的教学实践  

培训课程内容范围的讨论与交流 

用餐、休息时间 

14:00--16:00 实战考核  

16:00--16:30 颁发结业证书 

培训结束、返程 

 

 



二、授课讲师及简介 

本次培训班授课老师将聘请由广东省飞镖运动协会推荐、并经广东省

学生体育艺术联合会同意的我省飞镖运动项目专家凌虎、农然午、代利军、

唐新发、梁荣发等老师授课。 

（一）理论老师： 

1. 唐新发：广东工业大学体育部教授，广东工业大学体育科学研究

所所长，广东省教育厅职称评审专家，广东工业大学工程硕士指导教师，

飞镖专项课教师。 

2. 梁荣发：华南理工大学广州学体育部副主任，讲师，飞镖专项课

教师。 

3. 农然午：2017 年中国大学生飞镖联赛副裁判长、2018 年全国青少

年飞镖锦标赛裁判长。 

（二）实操老师： 

1. 凌虎：中国飞镖协会竞赛委员会副主任、飞镖项目国家级裁判员、

飞镖项目国家级教练员。 

2. 代利军：全国飞镖公开赛冠军、广东省飞镖协会总教练。 



附件 2 

2019 年广东省学校飞镖项目教练员培训班报名表 

        

学校全称及盖章：     

序号 姓名 性别 年龄 所在部门（处室）名称 职务 职称 手机号码  选择方案 

1               

2               

3               

4               

5               

学校开发票准确名称： 统一社会信用代码： 

联系人：   联系手机： 

备注：       

1、请于 4月 10日 16：00前以学校为单位，将报名表的电子版和盖章后的扫描件（或拍照），同时发邮件到 474975125@QQ.COM（邮件命名：“**学

校飞镖教练员培训班报名表”），发送邮件 5分钟后请务必致电陶汉文老师（13928961772）予以确认。 

2、表格不够请自行添加。 

 



招待所/酒店名称1：

具体地址： 与学校距离 8分钟路程

联系人： 联系电话：

房间类型 价格 数量

双标 有限

单间 有限

招待所/酒店名称2：

具体地址： 与学校距离 5分钟路程

联系人： 联系电话：

房间类型 价格 数量

双标 有限

单间 有限

招待所/酒店名称3：

具体地址： 与学校距离 10分钟路程

联系人： 联系电话：

房间类型 价格 数量

双标 有限

单间 有限

招待所/酒店名称4：

具体地址： 与学校距离 5分钟路程

联系人： 联系电话：

房间类型 价格 数量

双标 有限

单间 有限

附件3：

住宿信息表

鑫家连锁酒店(广州天河店) 

广州市天河区棠下中山大道西荷光路5号

020-85664597

房间设施配置

基本设施配备齐全

基本设施配备齐全

广州7577酒店(学院店)

荷光路43号(广东技术师范大学后门)

020-89817577

房间设施配置

基本设施配备齐全

基本设施配备齐全

广州恒东商务酒店

中山大道西301号(中山大道与科韵路交
汇处)

020-85663668

房间设施配置

基本设施配备齐全

房间设施配置

基本设施配备齐全

基本设施配备齐全

基本设施配备齐全

文星连锁酒店广州学院站店

荷光路42号(广东技术师范大学后门)

020-22276988
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